
  
  

 

   

  

  
 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 

 

 

3 4 
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    【折り鶴製作】

13:30～15:00

（休憩時間有） 

山の日  

13 

 

 

14 

 

15 

 

16 17 18 19 
    【簡単手作業】 

13:30～15:00 

（休憩時間有） 

  

20 21 22 23 24 25 26 

 
    【コミュニケーション 

ゲーム】 

13:30～15:00 

（休憩時間有） 

  

27 28 29 30 

 

31 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

    

 
 
 

パーソナルサポートセンターとくしま 

〒770-0942 徳島市昭和町３丁目３５－１わーくぴあ徳島２階 

公益社団法人徳島県労働者福祉協議会内 

▶電話：０１２０－４６０－３８０（088-679-7754） 

▶FAX：０８８－６２５－５１１３ 

集合型講座カレンダー  2023年 

講座内容 

簡単なゲームを通

してコミュニケー

ションの練習をし

ます。 


